GUIDE POUR LES MILIEUX SCOLAIRES

DECOUVRIR LA NOUVELLE
ZONE JEUNESSE ESPACE

OUTILS NUMERIQUES EN PREVENTION DE LA VIOLENCE,
DESTINES AUX ENFANTS DE 3 A 12 ANS.
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QUI SOMMES-NOUS?

LE REGROUPEMENT DES ORGANISMES ESPACE DU QUEBEC (ROEQ) l Wwwa l

Depuis 35 ans, le ROEQ s’engage a mobiliser la communauté afin que
la prévention de toutes les formes de violences faites aux enfants soit

une priorité collective.

LES ORGANISMES ESPACE MEMBRES DU ROEQ l WWW% l

Notre organisme fait partie des 9 organismes ESPACE, membres du
ROEQ et présents sur le territoire québécois.

Les principales actions des organismes ESPACE :
e Offrir le programme ESPACE en prévention de la violence dans les
milieux de vie des enfants (écoles, services de garde éducatifs,

etc.).

e Faire de la sensibilisation en matiére de prévention de la violence
dans la communauté.

e Travailler en collaboration avec les différents partenaires de la
communauté (milieu de la santé, communautaire, médias, etc.).


https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#organismes
https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-qui-sommes-nous

LA ZONE JEUNESSE EN BREF !

nouvelle Zone jeunesse destinée aux enfants de 3 a 12 ans.

Le ROEQ et ses membres vous invitent a découvrir la
www://

La Zone jeunesse en bref:

e Une page Web dynamique et colorée destinée aux enfants;

e De nombreux outils numériques diversifiés en prévention de la

violence;

e De nombreux sujets abordés tels que: les stratégies de prévention, la

cyberviolence, le consentement, les droits des enfants, l'agression

sexuelle, etc;

e Des moyens diversifiés de s’adresser aux enfants: vidéos, jeux en ligne

et lectures;

e Des outils qui peuvent étre utilisés par les adultes qui souhaitent

aborder ces sujets avec les enfants.

L’objectif?

Rejoindre les enfants via le
monde numérique, afin de leur
donner toute l'information et les
outils nécessaires pour prévenir
la violence et leur permettre de
savoir quoi faire si elles ou ils en

sont témoins ou victimes.

A faire découvrir aux enfants de

votre milieu!
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https://espacesansviolence.org/jeunesse

OUTILS DE PREVENTION POUR LES 6 A 12 ANS

SECTION VIDEOS ﬂg]

De nombreuses vidéos destinées aux
enfants, abordant divers sujets en lien
avec la prévention de la violence. Quatre
nouvelles vidéos ont entre autres été
mises en ligne cet automne, abordant les
sujets de la cybersécurité, de la
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cyberintimidation et des cyberprédateurs. Le vidéoclip TU BIPES! montre

entre autres aux enfants un truc a retenir pour rester en sécurité sur Internet!

A découvrir!

SECTION JEUX EN LIGNE ﬂé )

Des jeux en ligne et des activités a imprimer pour les enfants. A découvrir

entre autres: le jeu en ligne FUTURAVILLE: ensemble contre la violence ! Une

activité ludique et éducative abordant les différents types de violence et les

stratégies pour réagir si un enfant en est témoin ou victime.

FUTURAVILLE
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https://espacesansviolence.org/jeunesse/jeux/#futuraville
https://espacesansviolence.org/jeunesse/videos/#cyberviolence

SECTION LECTURE ﬂ’é]

Faites découvrir aux enfants
la série Lire pour AGIR!

Diverses bandes dessinées

colorées, abordant les notions
de prévention de la violence.

SECTION AIDE ﬂé]

Si un enfant qui navigue sur la Zone jeunesse a

Le dire 4 un adulte =

besoin d’aide, il trouvera dans cette section un
rappel des stratégies de prévention pour rester
en sécurité, ainsi que des ressources a contacter
en cas de besoin.

Cest important de dénoncer toute
situation de violence & un adulte en qui
tu as confiance pour que ca s‘arréte.

C'est courageux d'aller chercher de l'aide!

L'AVIS DES ENFANTS COMPTE ! “"”‘”i{

La Zone jeunesse a été créée suite a la réalisation de groupes de
discussion et de sondages effectués aupres des enfants. L’avis des
enfants nous intéresse et nous permet de créer des outils qui les
intéressent et leur donne envie de revenir sur la Zone!

** la récolte de commentaires est totalement confidentielle. Aucune
information personnelle sur les enfants n’est demandée.
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https://espacesansviolence.org/jeunesse/aide
https://espacesansviolence.org/jeunesse/lecture
https://espacesansviolence.org/jeunesse/#avis

ET POUR LES ENFANTS D'AGE PRESCOLAIRE..

VIDEOCLIP: MON CORPS EST A MOI'! Lol

Un vidéoclip dynamique et accrocheur, qui aborde les notions d’affirmation
de soi et de consentement, tout en invitant les enfants a danser et répéter
les mouvements ! A faire découvrir aux enfants de votre milieu!
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BANDES DESSINEES EN LIGNE OU A IMPRIMER ﬂi@

Deux bandes dessinées de la série
Lire pour AGIR! s’adressent aux
enfants de 3 4 5 ans. A lire avec

elles et eux!
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https://espacesansviolence.org/jeunesse/lecture
https://espacesansviolence.org/jeunesse/videos/#consentement

FAITES PARTIE DU MOUVEMENT !

Les adultes sont une courroie de transmission importante afin de
rejoindre les enfants et prévenir la violence avant que celle-ci ne
survienne.

PARTAGEZ LARGEMENT!

1. Aux parents des enfants fréquentant votre milieu, afin de leur faire
connaitre la Zone jeunesse et qu'elles et ils puissent aller 'explorer
avec leurs enfants.

2. Au personnel enseignant. Il est possible de:

e Faire une activité libre pour que les enfants découvrent la Zone,
seuls ou en équipe;

e Utiliser les outils afin d’initier des discussions et aborder ces
sujets avec les enfants de votre milieu.

3.Au personnel d'intervention (TES, TS, etc.). Il est possible d’utiliser les
outils en contexte d'intervention, afin d’aborder ces sujets avec les

enfants.

Merci de faire connaitre la Zone jeunesse aux enfants et
aux adultes de votre milieu et de faire partie du
mouvement pour assurer aux enfants une enfance en

sécurité et sans violence.



CONTACTEZ-NOUS'!

Pour toute question, n’hésitez pas a contacter l'organisme
ESPACE de votre région:

Ou le Regroupement des organismes ESPACE du Québec:

ESPACESANSVIOLENCE.ORG
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https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#organismes
https://espacesansviolence.org/
https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#roeq

