
Journée Nationale 
des Enfants  20 novembre

Activités à
imprimer

Pour en  discuter avec vos enfants, 
tout en s’amusant !



2 . 

3. 

LES ENFANTS D'ESPACE 

Dessine les personnages d’espace et colorie-les à ton goût. 

Pour rester en sécurité, forte, fort et libre, c’est important de pouvoir 
se confier à une personne adulte au besoin. 
Qui sont les personnes de confiance de ton entourage auxquelles tu 
pourrais te confier? 

 1.



Labyrinthes

Aide nous à retrouver la Convention
relative aux droits de l'enfant!

La Convention relative aux droits de l'enfant*
est un traité qui comprend tous les droits
qu'ont  les enfants de moins de 18 ans. 

Presque tous les pays du monde ont signé la
Convention ! En signant la Convention, ces pays
s'engagent à protéger et à promouvoir les
droits de l'enfant.

Dépar
t

Arrivée

Départ

Arrivée

Aide le bonhomme de neige à
retrouver ses mitaines!
Dans un pays nordique comme le nôtre,
c'est important de bien se vêtir lorsqu'il
fait froid.

Savais-tu que selon l'Article 27 de la
Convention relative aux droits de l’enfant,
tu as droit à de la nourriture, à des
vêtements, à un endroit sûr où tu peux
vivre et recevoir les soins dont tu as
besoin? Eh oui, toi aussi tu as le droit
d'être bien au chaud, comme le bonhomme
de neige!

*Une version simplifiée de la Convention relative aux droits de l'enfant est disponible sur la page web
de la JNE
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Encercle dans la grille les mots en lien avec la
Avec les lettres restantes, trouve la solution. 

Convention relative aux droits de l’enfant. 

Solution: __’ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __. 

Mot caché



Mots cachés: mes droits

amuser
confiance
dormir
entraide
identité
manger
santé
vivre

bien être
culture
droits

exprimer
jouer
parler

sécurité
éducation



� À l’aide de la 
les mots manquants dans les phrases et place-les dans la grille. 

1- Tu as le __________ d’avoir une
identité.

2- Tu as le droit de
____________________ tes droits!

3- Tu as le droit d’exprimer ton ________
_________________.

4- Tu as le droit à de la nourriture, à des

__ ____________________, à un

endroit sûr où tu peux vivre et recevoir

les soins dont tu as besoin.

5- Tu as le droit qu'on s'occupe de toi et

qu'on te ____________.

6- Tu as droit aux meilleures ________ de

santé possibles.

7- Tu as le droit de __________.

8- Ta __________ à la responsabilité de

t'aider à apprendre à exercer tes droits

et de s'assurer que tes droits sont

respectés.

9- Tu as droit à un _______.

10- Tu as le droit de choisir ta

religion et tes __________________.

11- Tu as le droit de ___________ et de te

reposer.

12- Convention relative aux droits de

l’________________ des Nations

Unies.

13- T u as l e droit d’être protégé

contre la ______________________.

, trouve Convention relative aux droits de l’enfant des Nations Unies

*Corrigé du mots croisé à la fin du document



1. Combien d'articles y a-t-il dans la Convention relative aux 
droits de l'enfant?

a) 91
b) 54
c) 66

2. Combien de pays ont signé la Convention?
a) 59
b) 103
c) 191

3. Dans la Convention, un enfant c'est une personne qui a :

a) Moins de 18 ans, sauf si la majorité est atteinte plus tôt 
en vertu de la législation qui lui est applicable.

b) Atteint l'âge de 20 ans
c) Atteint l'âge de 16 ans

4. En quelle année a été adoptée la Convention?
a) 1968
b) 1981
c) 1989

5. Être protégé contre la violence et mauvais traitements   
psychologiques et physiques est un droit que tous les enfants 
peuvent avoir?

a) Oui
b) Non

Réponds au quiz!
Réponses 1. b), 2. c), 3. c), 4. a), 5. b), 



6. Quel est le premier pays à avoir proposé un projet de
Convention relative aux droits de l'enfant?

a) La France
b) Le Canada
c) La Pologne

7. Avoir des loisirs est un droit que tous les enfants peuvent
avoir.

a) Vrai
b) Faux

8. Quelle est la date de la journée internationale des droits de
l'enfant?

a) Le 15 novembre
b) Le 20 novembre
c) Le 19 novembre

Réponds au quiz! (suite)
Réponses: 6. c), 7. a), 8. a)



Réponses: 1-2, 2-1, 3-4, 4-3

Si les enfants ne sont pas 
d'accord avec quelque chose, 
les enfants ont le droit de 
dire ce qu'ils pensent.

1.

2. Les enfants ont le droit de
manger des fruits et des
légumes

3. Les enfants ont le droit
d'apprendre des nouvelles choses

4. Les enfants ont le droit de se 
reposer quand ceux-ci sont 
fatigués

Droit à des aliments1.
nutritifs

2. Droit à son opinion

3. Droit de se reposer

4. Droit à l'éducation

Relie la phrase au droit 
qui lui correspond

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 

espacecn5
Polygone 



Principe 1
Tous les enfants ont des  qui doivent être respectés,
sans discrimination.

Principe 2
Lorsque des décisions sont prises et qu’elles ont des conséquences
sur la vie d’un.e enfant, il est très important de tenir compte de 
l’                supérieur de l’enfant.

Principe 3
Les gouvernements doivent aider les enfants à vivre et à se 

 le mieux possible. 

Principe 4
Les enfants ont le droit de donner leur                 concernant
les sujets qui les concernent. Leurs points de vue doivent toujours
être pris au sérieux et, plus les enfants sont                plus
leurs points de vue doivent avoir du poids.

Texte troué
Réponses: droits-intérêt-développer-opinion-âgés 

Banque de mots
droits- intérêt- matures- développer-opinion- intelligents- âgés-
vêtir - corps- sentir

La Convention des Nations Unies relative aux droits de
l’enfant est fondée sur 4 principes fondamentaux : 
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1- Tu as le droit d’avoir une identité.

2- Tu as le droit de connaître tes

droits!

3- Tu as le droit d'exprimer ton

opinion.

4- Tu as le droit à de la nourriture, à

des vêtements, à un endroit sûr ou

tu peux vivre et recevoir les soins

dont tu as besoin.

5- Tu as le droit qu’on s’occupe de
toi et qu’on te protège.

6- Tu as droit aux meilleurs soins de
santé possibles.

7- Tu as le droit de vivre.

8- Ta famille à la responsabilité de
t’aider à apprendre à exercer tes
droits et de s'assurer que tes
droits sont respectés.

9- Tu as droit à un nom.

10- Tu as le droit de choisir ta religion
et tes croyances.

11- Tu as le droit de dormir et de te
reposer.

12- Convention relative aux droits de
l’enfant des Nations Unies.

13- Tu as le doit d’être protégé
contre la violence.
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