
GUIDE POUR LES SERVICES DE GARDE

OUTILS NUMÉRIQUES EN PRÉVENTION DE LA VIOLENCE,
DESTINÉS AUX ENFANTS DE 3 À 12 ANS.

DÉCOUVRIR LA NOUVELLE
ZONE JEUNESSE ESPACE



LES ORGANISMES ESPACE MEMBRES DU ROEQ

Notre organisme fait partie des 9 organismes ESPACE membres du
ROEQ et présents sur le territoire québécois.

Les principales actions des organismes ESPACE :

Offrir le programme ESPACE en prévention de la violence dans les  
milieux de vie des enfants (écoles, services de garde éducatifs,
etc.).

Faire de la sensibilisation en matière de prévention de la violence
dans la communauté.

Travailler en collaboration avec les différents partenaires de la
communauté (milieu de la santé, communautaire, médias, etc.).

LE REGROUPEMENT DES ORGANISMES ESPACE DU QUÉBEC (ROEQ)

Depuis 35 ans, le ROEQ s’engage à mobiliser la communauté afin que
la prévention de toutes les formes de violences faites aux enfants soit
une priorité collective.

QUI SOMMES-NOUS?

https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#organismes
https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-qui-sommes-nous


LA ZONE JEUNESSE EN BREF !

L’objectif? Rejoindre les enfants via le monde numérique, afin de leur donner
toute l’information et les outils nécessaires pour prévenir la violence et leur
permettre de savoir quoi faire si elles ou ils en sont témoins ou victimes. 

Certains outils sur la Zone concernent les enfants de 3 à 5 ans, dont un
vidéoclip accrocheur abordant les notions d’affirmation de soi et de
consentement.

À faire découvrir aux enfants de votre milieu! 

Le ROEQ et ses membres vous invitent à découvrir la
nouvelle Zone jeunesse destinée aux enfants de 3 à 12 ans. 

https://espacesansviolence.org/jeunesse


BANDES DESSINÉES EN LIGNE OU À IMPRIMER

Deux bandes dessinées de la série Lire
pour AGIR! s’adressent aux enfants de 3
à 5 ans. À lire avec elles et eux!

OUTILS DE PRÉVENTION POUR LES 3 À 5 ANS

VIDÉOCLIP: MON CORPS EST À MOI !

Un vidéoclip dynamique et
accrocheur, qui aborde les
notions d’affirmation de soi et de
consentement, tout en invitant
les enfants à danser et répéter
les mouvements ! 

À faire découvrir aux enfants de
votre milieu!

ET POUR LES 6 À 12 ANS...

Il y a des enfants de 6 à 12 ans dans votre
entourage ou celui des parents de votre
milieu?
Vous êtes invités à explorer l’entièreté de
la Zone jeunesse! Celle-ci comporte de
nombreux outils variés abordant divers
sujets en prévention de la violence !

https://espacesansviolence.org/jeunesse/videos/#consentement
https://espacesansviolence.org/jeunesse/lecture
https://espacesansviolence.org/jeunesse


FAITES PARTIE DU MOUVEMENT !

Les adultes sont une courroie de transmission importante afin de
rejoindre les enfants et prévenir la violence avant que celle-ci ne
survienne. 

Merci de faire découvrir la Zone jeunesse aux enfants et
aux adultes de votre milieu et de faire partie du
mouvement pour assurer aux enfants une enfance en
sécurité et sans violence.

PARTAGEZ LARGEMENT ! 

Aux parents des enfants fréquentant votre milieu, afin de leur faire
connaître la Zone jeunesse et qu'elles et ils puissent aller l'explorer
avec leurs enfants. 

Au personnel éducatif de votre milieu afin de faire connaître aux
enfants les outils, particulièrement la vidéo Mon corps est à moi !

1.

2.



CONTACTEZ-NOUS !

Pour toute question, n’hésitez pas à contacter l’organisme

ESPACE de votre région:

Ou le Regroupement des organismes ESPACE du Québec:

espacesansviolence.org

https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#organismes
https://espacesansviolence.org/
https://espacesansviolence.org/espace-sans-violence-nous-joindre/#roeq

