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Education sexuelle des enfants et adolescents

Parlez-leur d’amour... et de sexualité

Les différentes étapes psychosexuelles y sont expliquées et on y propose des trucs pour
accompagner I'enfant dés son plus jeune age jusqu’a la fin de I'adolescence.

Jocelyne Robert, éditions de I’'Homme, 2005

La sexualisation précoce des filles

Analyse du phénomeéne présent depuis les dernieres années chez les jeunes filles de 8 a 12 ans et
parfois méme plus jeune. La vulnérabilité a I'apparence, la dépendance affective, la consommation
et I'exploitation sexuelle en sont des conséquences.

Pierrette Bouchard, Natasha Bouchard et Isabelle Boily, éditions Sisyphe, 2005

www.capsule.ydesfemmesmtl.org

Plusieurs capsules et ressources disponibles au sujet de la sexualisation précoce des enfants et
adolescents.

www.hypersexualisationdesjeunes.ugam.ca

Thématiques : oser étre soi-méme, hypersexualisation, éducation sexuelle des jeunes et des
adolescents. Offre des ateliers aux intervenant(e)s, aux parents et aux enfants. Programme : « On
est encore des enfants ».

www.interligne.com

(Anciennement Gai écoute) Offre de I’écoute ainsi que du soutien pour les jeunes de la communauté
LGBTQ+, leurs proches, les milieux communautaires, scolaires et de santé et services sociaux.
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