LA ViOLENCE FAIiTE AUX ENFANTS :
COMMENT LA _PREVENIR

Chers parents,

Le milieu de vie de votre enfant désire prévenir la violence faite aux enfants. Afin d’outiller les enfants
et les adultes, il a fait appel a ESPACE Abitibi-Est. \Vos enfants participeront donc bientét a un atelier
de prévention ESPACE ou ils apprendront des stratégies pour se protéger contre toute forme de
violence, qu’elle soit verbale, psychologique, physique, sexuelle, qu’il s’agisse de négligence ou encore
d’intimidation.

Outiller les enfants est primordial mais ¢a ne suffit pas. Les adultes vivant dans I’entourage de
I’enfant constituent un maillon essentiel a une prévention efficace. Vous étes donc invités a
participer a I’atelier réservé aux adultes qui précéde celui auquel participera votre enfant dans
les prochaines semaines.

Cette invitation s’adresse a vous et a tout autre adulte significatif dans la vie de votre enfant. Venez
découvrir comment faire de la prévention au quotidien.

LE CONTENU DE LA RENCONTRE POUR ADULTES

Quelles sont les causes de la violence et les stratégies pour la prévenir?
Comment le sujet sera-t-il abordé avec les enfants?

Comment pouvez-vous faire de la prévention au quotidien?

Comment utiliser la discipline positive?

Comment savoir si un enfant est victime de violence?

Que faire quand un enfant se confie a vous?

Quelles sont les ressources qui peuvent vous aider?
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Le « Guide pratique a l'intention des parents sur la prévention de la violence faite aux enfants » vous
sera remis.

Pour plus d’information, vous pouvez communiquer avec ESPACE Abitibi-Est au 819-824-3572. Au
plaisir de vous y rencontrer!



