
Annexe 1 – Guide des communications ROEQ 

JOURNÉES ET SEMAINES THÉMATIQUES  

MO
IS 

JOUR LIEN DIRECT AVEC ESPACE 
(incontournable, on encourage 

fortement à la souligner) 

SOLIDAIRE  ORGANISME DE 
RÉFÉRENCE 

ARGUMENTAIRE 

S
E
P
T
E
M
B
R
E 

10  Journée mondiale de la 
prévention du suicide 

Association 
Québéquoise de la 
prévention du 
suicide 
AQPS 

● Importante hausse des suicides ou 
idées suicidaires chez les enfants. 

● Importance de briser l’isolement  
● Demander de l’aide 
● Présent chez les victimes 

d’intimidation 
 
 
 

15  Journée internationale de la 
démocratie 
 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

● Promotion des rapports égalitaires 
entre enfants et adultes 

● Apprentissage de la démocratie         
(faire des choix, prendre des 
responsabilités) 
 

21 Journée internationale de la 
paix  
 

 Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

ESPACE fait la promotion des relations 
saines et du respect des droits de tous et 
toutes. 
ESPACE est critique face aux dynamiques 
de pouvoir et cherche à contrer la violence 
en rétablissant l’équilibre des pouvoirs. 
ESPACE est membre du Réseau Outils de 
paix. 
 

3eme 
VEND 

Journée d’action du RQCALACS 
contre les violences sexuelles 

 Le Regroupement 
québécois des 
centres d'aide et de 

ESPACE Prévention toutes les formes de 
Violences 



lutte contre les 
agressions à 
caractère sexuel 
(RQCALACS)  

O
C
T
O
B
R
E 

2 Journée internationale de la 
non-violence 

  Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

 

 Semaine nationale de visibilité 
de l’action communautaire 
autonome  

 Le Réseau 
québécois de 
l'action 
communautaire 
autonome 
RQ-ACA 

 

17  Journée internationale pour 
l’élimination de la pauvreté  
 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

Voir position du ROEQ sur la pauvreté que 
vous retrouverez sur le site web. 

 16 
nov 

 Journée internationale de la 
tolérance 

Organisation des 
Nations unies pour 
l'éducation, la 
science et la 
culture  
UNESCO 

● Tolérance à la différence 
● Stéréotype de genre  
● Diversité corporelle, culturelle, 

sexuelle….. 
● Faire disparaître les inégalités 

 

N
O
V
E
M
B
R
E 

20 Journée mondiale de l’enfance  
Journée nationale des Enfants 
 
 
 

  Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

ESPACE souligne la JNE depuis de 
nombreuses années, et est fortement 
associé à cet événement dans l’esprit des 
gens. 
 
La reconnaissance et la protection des 
droits des enfants sont à la base même de 
la mission d’ESPACE. 

AVAN
T LE 6 
DEC 

Douze jours d’action contre les 
violences faites aux femmes 

   
Comité 12 jours 
d’action 
 

·    ESPACE reconnaît l’impact de la violence 
conjugale sur les enfants et· aborde ce 
thème dans ses ateliers. 



Débute le 25 novembre Journée 
internationale pour 
l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes 

 et se termine le 

 6 décembre: 
Journée nationale de 
commémoration et d’action 
contre la violence faite aux 
femmes 

 

 
 
 
 
 
25 /11  
Organisation des 
Nations Unies 
ONU 
 
 

·     ESPACE adhère à l’analyse féministe et 
définit la violence faite aux· femmes et aux 
enfants comme un acte de domination 
rendu possible par un déséquilibre des 
pouvoirs. La dénonciation du sexisme et 
des structures patriarcales dans notre 
société reste donc un élément fondamental 
de la prévention de la violence commise 
envers les femmes et les enfants. 
Cette journée est une excellente occasion 
de souligner notre association· aux 
groupes de femmes, partenaires 
importants dans la prévention et la 
sensibilisation à violence. 

 10 
 

Journée internationale des droits 
de l’Homme  

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 
 

● Tout le monde à des droits 
● Les droits de l’Homme inclut ceux 

des enfants et il est très important 
de les respecter et de les 
considérer comme des personnes à 
part entière. 
 

F
E
V
R
I
E
R 

1er 
semai
ne 

 
Semaine québécoise des 
Enseignant-e-s 

Ministère de 
l’éducation 
Gouvernement du 
Québec 

 

SEMAI
NE Réussite éducative 

Journées de la persévérance 
Scolaire (Québec) 

·     

 Réseau Québécois 
pour la réussite 
éducative          

       

●    ESPACE travaille à faire des écoles 
des milieux sains et sécuritaires 

● Les liens de confiance avec les 
adultes et les relations d’entraide 
entre jeunes ont des impacts 
positifs sur la persévérance scolaire. 
D’un autre côté, les enfants 



victimes de violence sont plus à 
risque de décrocher. 

● La persévérance scolaire est 
abordée en détails dans le mémoire 
sur la politique de la réussite 
éducative (ROEQ, novembre 2016) 

 

20 
 

Journée mondiale de la justice 
sociale 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

 

22 
 

Pink Shirt Day contre 
l’intimidation 

The Canadian 
Centre for Gender 
and Sexual 
Diversity (CCGSD) 

 

M
A
R
S 

1 
 

Journée «Zéro discrimination» Le Programme 
commun des 
Nations Unies sur 
le VIH/sida 
(ONUSIDA) 

 

4 Journée mondiale contre 
l’exploitation sexuelle des 
enfants 

  Groupe 
International de  
Paroles de Femmes  

GIPF 

 

8 Journée internationale des 
femmes 
 

 Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

ESPACE est fondé sur des valeurs et une 
analyse féministe. 
 

21  Journée internationale pour 
l'élimination de la discrimination 
raciale  

Organisation des 
Nations unies pour 
l'éducation, la 
science et la 

 



culture  
UNESCO 

du 20 
au 26 
mars  

 semaine Québécoise de la 
déficience intellectuelle 

Société Québécoise 
de la déficience 
intellectuelle 

 

A
V
R
I
L 

2  Journée mondiale du livre pour 
enfants 

Fondation pour 
l’alphabétisation. 

 

7 Journée mondiale de la santé 

 

 Organisation 
mondiale de la 
santé 
OMS 

La mission d’ESPACE s’insère dans une 
vision globale de la santé et dans une 
approche préventive. La violence a des 
impacts sur la santé physique, mentale et 
émotionnelle des personnes qui en sont 
victimes. 

Le ROEQ a produit un mémoire sur la 
politique gouvernementale de prévention 
en santé. L’analyse du Comité MSSS 
aborde aussi ce point. 

 

22 Journée internationale de la 
Terre 

 

 Jour de la terre  
( Montréal) 

● Voir les outils créés dans le cadre 
du 27 septembre 2019, faisant des 
liens directs entre la crise 
climatique et la protection des 
enfants. 

M
A
I 

1  Journée internationale des 
travailleurs 

 ● Célébration du militantisme et des 
droits des travailleuses- eurs 

1 AU 
7 

Semaine de la Santé mentale 

se termine avec le 7 mai  

 Association 
Canadienne pour la 

● Favoriser une bonne estime de soi, 
confiance et capacité à s'affirmer  

● favoriser des rapports égalitaires et 
exempt de violence envers les 

http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2016/event/fr/


La Journée nationale de la santé 
mentale des enfants et des 
jeunes 

santé mentale 
Filiale de Québec 

enfants vient avec le 
développement d'une bonne santé 
mentale 

MI 
MAI 

 Semaine Québécoise des 
Familles 

Réseau pour un 
Québec Famille 

 

17 
MAI Journée mondiale de la lutte 

contre l’homophobie et la 
transphobie 

·      

  Communauté 
LGBTQ régionale et  
canadienne. 

● La lutte contre l’homophobie et 
l’hétérosexisme fait partie de la 
base· d’unité d’ESPACE. 

● Même de jeunes enfants peuvent 
faire face à de la violence fondée 
sur· leur orientation ou leur 
identité sexuelle (perçue ou réelle). 

● Cette violence peut prendre la 
forme d’intimidation, de violence 
intra-familiale ou de l’exposition à 
des messages haineux circulant 
dans la société.  Cette journée offre 
une occasion supplémentaire de 
présenter et· valoriser des modèles 
familiaux qui ne sont pas 
hétéronormatifs. 

J
U
I
N 

1 
Journée mondiale des parents  

 

 Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

● ESPACE reconnaît le rôle central 
des parents dans la prévention de 
la violence faite aux enfants 
(construction de l’estime de soi, 
relation de confiance, modèle de 
non-violence, etc.). 

● Valorisation des compétences 
parentales 

 

http://www.un.org/fr/events/parentsday/


12 
 

Journée mondiale contre le 
travail des enfants 
 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

 

21 
 

Journée nationale des 
autochtones 

Assemblée des 
premières nations 

 

J
U
I
L
L
E
T 

15 
 

Journée mondiale des 
compétences des jeunes 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

● Transmission de compétences 
● Prise de responsabilité 

30 
 

Journée internationale de 
l'amitié 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

● Demander de l’aide à un ami 
● L’importance du réseau social 

A
O
U
T 

12 
 

Journée internationale de la 
jeunesse (ONU) 
 
 

Organisation des 
Nations Unies 
ONU 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_de_la_jeunesse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_internationale_de_la_jeunesse

