~ Quand
Internet
rime avec

ihtimidation



L'été vient de se terminer et c’est le début de lécole.

Je m‘appelle Simone et j'adore
le retour a lecole. J’aime retrouver ma meilleure
amie Akyann.







Elle se sauve de moi.

Akyann,
reviens!

Je ne veux plus
te parler!

Je ne peux pas
te faire confiance,
tu es comme
les autres!




Je ne comprends Pas pourquoi
elle me dit des choses comme ¢a!

Je ne veux pas te parler!

Aujourd’hui, j’'ai pris mon
courage pour lui parler.

Akyann, il faut
qu’on parle.
SV.P.!

Tu es ma meilleure amie et ce n‘est
Pas vrai que tu ne peux pas
me faire confiance.




Tout & commencé cet été,
quand Léa m’a écrit
sur Internet

Elle m’a dit des choses méchantes.

Ton amie
Simone
te trouve
hiaiseuse...
bla bla!

Et ne veut
plus étre vue
avec toilll




Je n‘ai jamais dit ga | As-tu essayé d’en parler

a tes parents?

Les adultes peuvent pas vraiment
aider, c’est sur




Je pense vraiment quon devrait
quand méme en parler
ates parents!

Akyann et Simone racontent
tout aux parents.

Je peux y aller avec
toi si tuveux?

La mére d’AkYyann fait des
captures d’écran.




Ils ont ensuite pu parler aux parents
de Léa pour régler la situation.

Ou méme appeler la police,
si c’est grave, pour
qu’elle enquéte.

Grace a ses parents, AkYyann
& appris qu’a l'avenir, elle peut
aussi signaler un compte.

Maintenant, les enfants savent
quoi faire et qu’il est important
d’informer un-e adulte*
si ¢a se reproduit.




* J’informe un-e adulte
et je dénonce
la cyberintimidation

Lorsqgu’une situation de violence Et toi, de ton c6té, pense avant

se produit sur Internet, il est
important de la dénoncer.
Pour se rappeler ce gu’il est
important de faire, tu peux
penser au truc : « Tu BIPES ».

B pour Bloquer : bloque
la personne qui t'envoie
des messages blessants.

I pour Ignorer : ignore ses
messages, ne lui répond
surtout pas.

P pour Parler : parles-en avec
un-e adulte de confiance,
ne reste pas seul-e dans
cette situation.

E pour Enregistrer : enregistre
les messages que tu as regus
(capture d’écran).

S pour Signaler : signale,
dénonce la cyberviolence
(aux réseaux sociaux sur
lesquels c'est arrivé, a des

adultes de confiance, a I'école

et méme ala police).

de partager. Pense a quoi?
A SEXTO

Si c'était toi,

aimerais-tu ca?

Est-ce que

tu as son consentement?
XXX, est-ce que

c'est légal?

Tu penses que cest correct
de partager ca?

On peux-tu se respecter?

Un SEXTO c'est intime,
ca ne se partage pas!




