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Bonjour,

Maintenant que tu as participé & un atelier ESPACE, voici
un cahier d'activités qui te propose quelques jeux et
exercices. | te rappellera les stratégies de prévention pour
protéger,avecle soutiendesadultes, tesdroits fondamentaux
a la sécurite, a la force et a la liberté.

Amuse=toi bien!
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MOTS MANQUANTS

® Trouve, dans l'encadré, les mots qui manquent dans le texte et écris-les a la bonne place.

terrain non coups droit soccer gargon

Lara veut jouer au soccer

Lara est en 2¢ année. Durant la récréation, Philippe, un de sa classe,

Dire NON, c'est une
facon claire de montrer a
l'autre que je ne suis pas
d'accord.

Solution a la page 12
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MOTS CROISES - LES PARTIES DU CORPS

e [nscris les parties du corps numérotées dans la grille.

2|y 1|s
14
15+
anus dos nombril seins
bouche fesses oreilles tibia
cheveux genoux peénis vulve
cou nez pieds yeux

Solution a la page 12
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MOT CACHE

® Encercle dans la grille les mots en lien avec les stratégies de prévention.
e Inscris les lettres restantes, une a la suite de l'autre, pour trouver la solution.

e|n|s|elijlg|n|ja|n|tiejali|b|i]|t
d/i|s|t]|a cle|s|e|t|]l|uld|ale
uls|s|c|lojluldlelr|el|t|e|r|r|ila|m
cli|plalr|e|ln|t|s|e|c|li|r|lc|m|o
alojufclo|u|r|algle|l|u|n|e]|i]i
t vio|lrjle/dnlalm|e|d|r|r|lo|s|n
risjcld|e|/njolnjcle|r|p|a iin|s
i|lalu|t|o|d|e|f|e|n|s|e|a|p|t]|c
olulr|lilrlelcin|ali|f|n|o|c|e
eln|t|rjalijdleld|i|ald|i|r|el|e
adultes  confiance cri éducatrice parler
aide coude demander enseignante sécurité
amis coups dénoncer  entraide témoins
arrete courage dire non tibia
autodéfense  courir distance parents voisin
Solution :

Il est parfois dif ficile de dire
«NON». Demander de l'aide, c'est
important. A plusieurs, on se sent

plus fortes et plus forts.

Solution a la page 12
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