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Lili Macaroni

Fiche de lecture interactive
pour parents 



Caractéristiques du livre 
Sujets traités 
Acceptation de soi, différence, famille

Résumé du livre
Lili Macaroni est une petite fille unique. Elle a un drôle de nom, des cheveux
orange et des taches de rousseur sur le visage. Elle ne s’était pas rendu compte
qu’elle était différente jusqu’à ce que ses camarades de classe le lui fassent
remarquer. À cause de ces commentaires, Lili n’aime plus qui elle est, elle veut
changer son apparence. Après réflexion, elle se rend compte que ses traits
proviennent de ses parents et de ses grands-parents qu’elle aime beaucoup. Elle
ne veut donc plus s’en départir et apprend à s’accepter telle qu’elle est, ce qui a
un impact positif sur elle ainsi que sur les élèves de son groupe.

Lecture interactive 
Avant : préparation à la lecture

 

Présentation du livre Titre, auteur, illustrateur, maison d’édition

Questions en lien avec
les pages de couverture 

Quel est le titre du livre? 
Que vois-tu sur l’illustration?

            o Quelle est l’émotion ressentie par le personnage?
De quoi penses-tu que l’histoire parlera? 
Allons voir si la 4e de couverture peut nous
aider à trouver de quoi le livre va parler. 

           o Pourquoi penses-tu que les amis de Lili rient
              d’elle?
           o Toi, qu’est-ce qui te rend unique?

Intention de lecture 
Pourquoi devrions-nous lire ce livre? Pour
découvrir pourquoi les enfants rient de Lili et
comment elle fera pour gérer cette situation.
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Pendant: lecture du livre 

# de page Questions 

À qui ressembles-tu dans ta famille? Quelles sont les
caractéristiques que tu retiens de tes parents et de tes grands-
parents?

Qu’est-ce que l’école pour toi?

Pourquoi est-ce que Lili n’aime plus le macaroni au fromage, les
citrouilles et les bleuets?
Pourquoi

L’état de Lili s’aggrave. Comment penses-tu qu’elle se sent? Qu’est-
ce qui te fait dire cela? L’image est de plus en plus sombre et le
visage de Lili perd de sa joie de vivre.

Pourquoi est-ce que Lili s’efface et se dessine autrement?
Est-ce qu’une petite fille avec les cheveux et les yeux noirs c’est
mieux qu’une petite fille rousse avec les yeux bleus? Penses-tu que
Lili se sentira mieux si elle change son apparence?

À quoi sert le papillon de papier de Lili?

Pourquoi les autres élèves sont-ils arrivés avec des papillons de
papier autour du cou le lendemain?
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Après: retour sur la lecture 

Questions 

Retour sur l’intention de lecture : Finalement, comment Lili a-t-elle géré les
commentaires sur son apparence?

Lili voulait changer son apparence pour ressembler aux autres. T’es-tu déjà
senti comme elle? Explique.

Lili s’est fabriqué un papillon pour l’aider à se sentir mieux. Quel autre conseil
aurais-tu pu lui donner pour l’aider à chasser sa peine?

Est-ce que quelqu’un a déjà ri de ce qui te rendait unique? Comment as-tu
réagi?

Quel acte concret aurais-tu pu faire pour aider Lili quand les autres se
moquaient d’elle?

Qu’est-ce que tu pourrais dire à un ami qui se sent différent pour le
réconforter?

Lili se sent différente des autres enfants de sa classe. Pourtant, ils se
ressemblent sur plusieurs points. Nomme 3 choses que Lili et les autres

enfants ont en commun.

Est-ce que l’apparence physique est importante pour toi? Pourquoi?

Qu’est-ce que la différence peut apporter de positif?
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