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Caractéristiques du livre

Acceptation de soi et des différences

Une amie de la classe dit a Zita qu’elle n'est pas normale. Elle décide donc
d’'observer tous ses ami.e.s de la classe pour trouver ce qu’est la normalité. Apres
son enquéte, elle se rend compte qu’au final, tout le monde est différent et que la
normalité n'existe pas réellement.

Lecture interactive

Titre, auteur.trice, illustrateur.trice, maison

Présentation du livre L s
d’'édition

e Quel est le titre du livre?
o Qu'est-ce qu'une personne normale selon
toi?
Questions en lien avec e Que vois-tu sur l'illustration?
les pages de couverture e De quoi penses-tu que I'histoire parlera?
e Allons voir si la 4e de couverture peut nous
aider & trouver plus d’informations.

e Pourquoi devrions-nous lire ce livre? Nous
Intention de lecture voulons voir comment Zita s’y prendra pour
trouver ce que veut dire étre “ normal”.
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Questions

. Est-ce que tu tes déja fait dire que tu étais bizarre ou
b anormal.e? Comment cela t'a fait sentir?
Est-ce qu'étre normal.e c’est vraiment de faire comme
p.8 tout le monde et de ressembler aux autres, selon toi?
Pourquoi?
p. 9 Pourquoi Zita veut-elle étre normale?
Quelle stratégie Zita prend-elle pour découvrir les
p.1 caractéristiques d'une personne normale? Est-ce une
bonne stratégie?
Que penses-tu quelle veut annoncer 4a ses
p.25
camarades?
97 Est-ce que tu es d’accord avec cette conclusion : les
P gens normaux n'existent pas? Pourquoi?
En quoi est-ce que les enfants de cette photo sont
p.28 différente.s? En quoi est-ce quils et elles se
ressemblent?
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Retour sur l'intention de lecture : Comment Zita s’y est-elle prise pour découvrir ce
gu’est la normalité? A quelle conclusion est-elle arrivée? Est-ce que nous sommes
tous et toutes normaux, normales ou tous et toutes différent.e.s?

Si tu as une opinion différente des autres, est-ce que tu peux la dire ou tu dois plutét
la garder pour toi pour t'assurer de ne pas déranger les autres?

Est-ce possible d'étre différent.e et normal.e a la fois?

La différence est donc la normalité. Qu'est-ce qui te différencie des autres? Quels
sont les traits et les caractéristiques communes entre toi et tes camarades de
classe?

Comment serait le monde si toutes les personnes étaient pareilles? Est-ce que ce
serait mieux?

Pourquoi est-ce que certaines personnes ont de la difficulté & accepter la
différence? Pourquoi est-ce important de I'accepter?

Qu’'est-ce qui fait la force d’'une équipe?

Fiche de lectures pour parents 4




